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VIGILANCIA DE DENGUE

El Dengue es una enfermedad virica transmitida por mosquitos hembra principalmente de la
especie Aedes aegyptiy, en menor grado, de A. albopictus. La infeccidn causa sinfomas gripales
y en ocasiones evoluciona hasta convertirse en un cuadro potencialmente mortal llamado
Dengue grave.

El Dengue se presenta en los climas tropicales y subtropicales de todo el planeta, sobre todo en
las zonass urbanas y semiurbanas.

No hay tratamiento especifico del Dengue ni del Dengue grave, pero la deteccién oportuna y el
acceso a la asistencia médica adecuada disminuyen las tasas de mortalidad por debajo del 1%.

Se conocen 4 serotipos distinto del virus: DEN-1, DEN-2, DEN-3 Y DEN-4. Cuando una persona se
recupera de la infeccidn adqguiere inmunidad de por vida contra el serotipo en particular, mientras
que infecciones posteriores causadas por otros serotipos aumentan el riesgo de padecer el
dengue grave.

SITUACION REGIONAL

A continuacidn, se presentanlos casos de Dengue, Dengue grave segun subregion de las Américas
informados en 2022 hasta 29/09/2022. (Tabla 1).

Tabla 1. Casos de Dengue y Dengue grave segin region de las Américas. Aho 2022.

BRASIL 2.073.007 1.315 34
PERU 59.492 193 37
COLOMBIA 46.982 915 37
MEXICO 28.620 168 37
BOLIVIA 10.426 39 38
CUBA 3.036 18 26
Total 2.211.137 2.609 -

Fuente: Plataforma de Informacién en Salud de las Américas (PLISA)
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El periodo de andlisis de esta edicion corresponde a la SE 36/2022 de la temporada 2022-2023.
Correspondiente al periodo interbrote, siendo meses no epidémicos. La vigilancia epidemiologica
continua activa a pesar de que la circulacion viral cesa a lo largo del pais. Para esta temporada
(SE 36/2022), Durante estos meses se registra una baja en la cantidad de casos sospechosos.

Actualmente se registran tres casos confirmados de dengue, todos con antecedente de vigje al
exterior. El primer caso confirmado (SE 31) se trata de una persona con residencia en Corrientes,
que registra antecedente de viaje a Colombia. El caso fue estudiado por laboratorio, con serotipo
DEN-1. El segundo caso (SE 32) registra residencia en Buenos Aires y presenta antecedente de vigje
a Paraguay. El tercer caso (SE 33) se registré en San Juan, en una persona con antecedente de
viaje a Brasil. No hay registro de casos confirmados autdéctonos hasta el momento. Se realizaron las
acciones de conftrol y bloqueo pertinentes.

Fig. 1: Notificaciones totales de casos con sospecha de dengue por SE para temporadas no epidémicas
(2016-2017,2017-2018,2018-2019,2020-2021, 2021-2022 y 2022-2023 a SE 35). Argentina.
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SITUACION PROVINCIAL

Al dia de la fecha, en lo que va de este periodo interepidémico, se ha notificado en la provincia
un caso probable de Dengue. El mismo corresponde a una persona de sexo masculino, de 31 anos
de edad, perteneciente a la localidad de San Salvador de Jujuy, con antecedente de vigje a
Cuba.

El caso fue nofificado por el Centro de Especialidades Norte el dia 26/09/2022, y la muestra fué
procesada por el Laboratorio Central, dependiente de la Direccidon Provincial de Sanidad, y se
esperan resultados complementarios.

El paciente actualmente permanece en su domicilio con evolucién satisfactoria, sin requerimiento
de internacion.

MEDIDAS PREVENTIVAS
La mejor forma de prevenir el dengue es eliminar todos los criaderos de mosquitos.

* Eliminar todos los recipientes en desuso que puedan acumular agua (como latas, botellas,
neumdaticos).

* Dar vuelta los objetos que se encuentran en el exterior y pueden acumular agua cuando llueve
(baldes, palanganas, tambores, botellas).

* Cambiar el agua de bebederos de animales, colectores de desagUes de aire acondicionado o
lluvia (canaletas), dentro y fuera de la casa, cada 3 dias. Recordar frotar las paredes de los
recipientes con una esponja o cepillo a fin de desprender los huevos de mosquito que puedan
estar adheridos.

* Mantener los patios y jardines limpios, ordenados y desmalezados.

* Tapar los tanques y recipientes que se usan para recolectar agua.

También es importante para prevenir la picadura del mosquito:

* Usar siempre repelentes siguiendo cuidadosamente las recomendaciones del envase.

« Utilizar ropa clara que cubra los brazos y las piernas, especialmente durante las actividades al
aire libre.

* Colocar mosquiteros en puertas y ventanas, y cuando sea posible usar ventiladores o aire
acondicionado en las habitaciones.

 Proteger cunas y cochecitos de bebés con telas mosquiteras.

Esta informacidn es parcial, dindmica y sujeta a modificaciones.
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