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COMUNICADO DE DENGUE

La Subdireccidn Provincial de Epidemiologia, dependiente de la Direccién de Sanidad - Ministerio
de Salud de Jujuy, pone en conocimiento nueva modalidad vigilancia de Dengue.

Lavigilanciade dengue en Argentinaserealiza por temporadas que van desde la SE 31 de un ano
hasta SE 30 delano siguiente. Ese criterio obedece alaepidemiologiaregistradahastael momento
de fratarse de un evento epidémico, con diferente magnitud y dispersion segunla temporada, y
que suele comenzar en verano para extinguirse en el otono, por lo general antes del mes de junio.
Hasta ahora, todas las temporadas tuvieron como caracteristica el cese de la actividad de
dengue en todo el territorio nacional antes de SE 30. No obstante, en los Ultimos anos epidémicos
pudo observarse un aumento en la magnitud del evento (mayor nUmero de casos), una mayor
dispersion territorial registrdndose recurrencia de brotes en localidades tradicionalmente
asociadas a brotes de dengue, asi como la emergencia de la enfermedad enlocalidades que no
contaban con antecedentes de brotes previos. Lo que resta ev aluar de manera sistemdaticaenla
temporada actual es la efectiva amplitud temporal de los brotes ocurridos y documentar la
interrupcién o no de la tfransmision en las diferentes localidades afectadas.

Objetivos de la actual modalidad de vigilancia de dengue

e Documentar la interrupcion de la tfransmision de dengue en zonas afectadas por la
epidemia de 2023 y reconocer, silas hubiera, zonas con transmision activa de virus Dengue.

Modalidad, noftificacion e interpretacion

A partir de la SE29 la vigilancia de dengue entodo el territorio debera seguir los mismos criterios
aplicables a periodos inter-epidémicos, es decir, tomando en cuenta la necesidad de confirmaro
descartar por laboratorio todo caso sospechoso (de la misma manera que se realizala vigilancia
en zonas con presencia del vector y sin circulacion viral confirmada).

Para ello deberd observarse estrictamente la definicidon de caso sospechoso:
CASO SOPECHOSO DE DENGUE:
e Toda persona que resida o haya viajado enlos Ultimos 14 dias a un drea con circulacion
viral de dengue o presencia del vector; y
e Presente fiebre, de menos de siete (7) dias de duracién, sin sinfomas de vias aéreas
superiores (sindrome febril agudo inespecifico -SFAI)
e y presente dos o mas de los siguientes signosy sinftomas (sin etiologia definida):
o Nduseas/vomitos;
exantema (erupciones cutdneas);
mialgias, artralgias;
cefalea/dolorretro ocular;
petequias/prueba del torniquete positiva; leucopenia; plaguetopenia; anorexia,
malestar general; diarreq;
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e Presente cualquiersigno de alarma
o 1. Dolor abdominal intenso o dolor ala palpacién del abdomen
2. Vomitos persistentes
3. Acumulacién de liquidos (ascitis, derrame pleural, derrame pericardico)
4. Sangrado de mucosas
5. Letargo /irritabilidad
6. Hipotension postural (lipotimia)
7. Hepatomegalia >2 cm
8. Aumento progresivo del hematocrito,
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e Presente cualquier criterio de gravedad: 1. Choque o dificultad respiratoria debido a
extravasacion grave de plasma. 2. Choque evidenciado por: pulso débil o indetectable,
taquicardia, extremidades frias y llenado capilar >2 segundos, presion de pulso <20 mmHg:
hipotension en fase tardia. 3. Sangrado grave: segun la evaluacion del médico tratante
(ejemplo: hematemesis, melena, metrorragia voluminosa, sangrado del sistema nervioso
central [SNC]) 4. Compromiso grav e de érganos, como dano hepdtico (ASTo ALT=1000 Ul),
SNC (alteracién de conciencia), corazén (miocarditis) u otros drganos.

DEBERAN SEGUIRSE LOS SIGUIENTES CRITERIOS PARA EL DIAGNOSTICOY CLASIFICACION DE LOS
CASOS:

1. CasossospechososSIN antecedentesde viaje:En este escenarioTODO CASO SOSPECHOSO
DEBE SER ESTUDIADO POR LABORATORIO y se debe procurar concluir el diagndstico hasta
confirmar o descartar lainfeccién. Es importante recordar que la deteccidn de anticuerpos
|gM puede persistir por varios meses luego de unainfecciény serdrelevante, en esos casos,
que se tome un par serolégico para evaluar seroconversion de 1gG para demostrar un
cuadro agudo.

2. Casossospechosos CON antecedentesde viaje (a zonas con circulacién viral de dengue
conocida fuera del pais): En este escenario todo caso sospechoso debe ser estudiado por
laboratorio, pero no es necesario concluir el diagndstico hasta confirmar o descartar el
Caso.

3. En todos los escenarios fodos los casos graves, atipicos o fatales serdn estudiados por
laboratorio procurando confirmar o descartar el caso.

* Los casos con antfecedentes de viaje dentro del pais deberdn estudiarse del mismo modo que
en el Escenario 1.

* Los casos con antecedente de viagje fuera del pais deberdn cerrarse teniendo en cuenta el
cuadro clinico, el antecedente epidemioldgico y los datos de laboratorio. Por ejemplo, un caso
con antecedente de viagje en el periodo de incubacidn a una zona con circulacion viral activa de
dengue, con un cuadro clinico sin signos de alarma ni criterios de gravedad y una prueba
serolégica positiva deberd cerrarse como un caso de Dengue con nexo epidemioldgico y
laboratorio positivo (no es necesario procurar confirmar la infeccion por laboratorio con métodos
directos como PCR o indirectos como NT).
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Modalidad de nofificacion: Inmediata ante la sospecha

e Ya no puede utilizarse la confirmacion por nexo epidemiolégico, sino que deben estudiarse
por laboratorio el 100% de los casos sospechosos.

e Debenredlizarse acciones de control de foco ante todo caso sospechoso.

e Todas las localidades SIN casos confirmados por laboratorio durante dos periodos de
incubacién maximo (28 dias) serdn consideradas dreas en donde se ha interrumpido la
circulacion viral.

e Todas las localidades donde se registren dos o mds casos confirmados por laboratorio, sin
antecedente de viagje y con fecha de inicio de los sintomas en los Ultimos 14 dias serdn
consideradas zonas con circulacién viral activa.

e Se recuerdaque un diagndstico no realizado en la situacidon actual puede contribuir con
una mala calidad de atenciéon, ya que el valor predictivo positivo del diagndstico
sindrémico de dengue en el momento actual es bajo.

e Losdatoscriticos parala vigilancia epidemiolégica que deben ser registrados en todo caso
nofificado al Sistema Nacional de Vigilancia (SNVS$2.0):

o identificacion correcta del ciudadano,

o fecha de inicio de los sintfomas recabada y registrada en el SNVS de manera
correcta;

o signos y sinfomas compatibles con la definicidén de caso y datos de internaciény
condicion de alta o egreso si correspondiera,
datos de laboratorio completos, incluyendo fecha de toma y tipo de muestra.
Antecedentes de viaje dentro de los Ultimos 14 dias.

En laactualsituacion epidemiolégica esimportante latoma de muestrastempranas para el estudio
por métodos directos.

Esta informacioén es parcial, dindmica y sujeta a modificaciones.

) San Martin 41\ S. S. de Jujuy - Jujuy, Argentina
Tel.: (0388) 4245500-5530

DIRECCION PROVINCIAL DE SANIDAD Pag. 3




